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Emerytura kazdej osoby jest inna

Nie kazda osoba ma takg samag emeryture. W zwigzku z tym, ze Social Security to co$ wiecej niz tylko
Swiadczenia emerytalne, chcemy przekazac informacje potrzebne do zaplanowania emerytury i podjecia
Swiadomych decyzji. Ten dokument bedzie w tym pomocny.

Zarobki maja kluczowe znaczenie

Prawdopodobnie ptacit(a) Pan(i) podatki na Social Security i Medicare (znane réwniez jako podatki
FICA, a w przypadku osob samozatrudnionych jako podatki SECA) od chwili rozpoczecia pierwszej
pracy. Wiecej informacji o takich podatkach mozna znalez¢ na stronie www.ssa.gov/people/materials/
pdfs/EN-05-10297.pdf (dostepna tylko w jezyku angielskim). Rozliczenie swiadczen z Social Security
zawiera informacje o historii zarobkdéw oraz o zaptaconych podatkach na Social Security i Medicare,
podaje rowniez szacunkowe dane o przysztych swiadczeniach emerytalnych, sSwiadczeniach z tytutu
niezdolno$ci do pracy i $wiadczeniach rodzinnych (dla cztonkéw rodziny pozostajgcych przy zyciu

po $mierci $wiadczeniobiorcy). Kazdego roku warto sprawdzi¢ swoje zarobki podane w rozliczeniu
Swiadczen. Na podstawie tych zarobkow okreslane sg uprawnienia do swiadczen Social Security oraz
ich wysokosc. W przypadku zauwazenia btedu w ewidencji zarobkow nalezy nas o tym poinformowac.
Instrukcje, jak to zrobi¢ mozna znalez¢ na stronie www.ssa.gov/pubs/EN-05-10081.pdf (dostepna tylko
w jezyku angielskim).

Uwaga!

Swiadczenia z Social Security nie majg byé jedynym zrédtem dochodéw na emeryturze. Najczesciej
Swiadczenia z Social Security zastepuja okoto 40 procent rocznych zarobkéw uzyskiwanych przed
przejsciem na emeryture, chociaz moze sie to znacznie rézni¢ w zaleznosci od indywidualnej sytuacii
kazdej osoby. Petny wiek emerytalny wynosi 67 lat. Rozpoczecie pobierania Swiadczen emerytalnych
jeszcze przed osiggnieciem petnego wieku emerytalnego (na przyktad juz w wieku 62 lat) obniza ten
odsetek, a rozpoczecie pobierania Swiadczen po osiggnieciu petnego wieku emerytalnego (do 70

lat) zwieksza go. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.ssa.gov/pubs/EN-05-10035.pdf
(dostepna tylko w jezyku angielskim).

Oszczedzanie na emeryture

Swiadczenia z Social Security nie majg by¢ jedynym zrodtem
dochoddw na emeryturze. Wygodne zycie na emeryturze
bedzie prawdopodobnie wymagato innych oszczednosci,
inwestycji, emerytur lub oszczednosci na kontach
emerytalnych. Emeryture mozna pobiera¢ nawet przez 20

lat lub dituzej i dlatego nalezy jak najwczes$niej rozpoczac
planowanie finansowe. p—

* Osoby posiadajgce plan emerytalny w miejscu pracy '
koniecznie powinny dowiedzie¢ sig, jakie sg zasady jego
dziatania, aby jak najlepiej z niego skorzystac. Pracodawca
moze wpftacaé takg sama jak pracownik kwoteczesci lub
wszystkich sktadek w ramach planu emerytalnego. Jesli
pracodawca nie oferuje takiego planu, istnieja inne sposoby
na samodzielne oszczedzanie i inwestowanie. Wigcej
informacji o tym, jak oszczedza¢ mozna znalez¢ na stronie
www.savingmatters.dol.gov/employees.htm (dostepna
tylko w jezyku angielskim).
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* Im wczes$niej zacznie sie oszczedzac, tym wigcej bedzie czasu na zbudowanie dochodu
emerytalnego. Wiecej informacji o inwestowaniu i oszczedzaniu mozna znalez¢ na stronie
www.investor.gov (dostepna tylko w jezyku angielskim).

e Z czasem kazda zaoszczedzona kwota zsumuje sie. Kalkulator oszczednosci dostepny jest na stronie
www.investor.www.investor.gov/additional-resources/free-financial-planning-tools/
compound-interest-calculator (dostepna tylko w jezyku angielskim).

Swiadczenia Social Security beda dostepne po przejsciu na emeryture

Podatki wptacane na Social Security trafiajg na fundusze powiernicze Social Security, z ktérych wyptacane
sg Swiadczenia dla obecnych beneficjentow. Zarzgd Powierniczy Social Security szacuje, ze zgodnie z
obowigzujgcym prawem, fundusze powiernicze beda w stanie wyptacaé swiadczenia w catosci i na czas
do 2034 roku. W roku 2034, Social Security nadal bytyby w stanie wyptacac¢ okoto 780 dolarow za kazde
1000 dolaréw planowanych swiadczen. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.ssa.gov/people/
materials/pdfs/EN-05-10229.pdf (dostepna tylko w jezyku angielskim).

Swiadczenia sa wyptacane dopoki $wiadczeniobiorca zyje

Swiadczenia z Social Security sg wyptacane dopdki $wiadczeniobiorca zyje. Korzystajac z naszego
kalkulatora przewidywanej dtugo$ci zycia mozna obliczy¢ w przyblizeniu szacunkowg dtugosé swojego
zycia na podstawie wieku i ptci: www.ssa.gov/planners/lifeexpectancy.html (dostepna tylko w
jezyku angielskim).

Niezdolnos¢ do pracy z powodu niepetnosprawnosci intelektualnej
lub fizycznej

Niepetnosprawno$¢ moze wystgpic¢ u osoby w kazdym wieku. Osoby niezdolne do pracy z powodu
niepetnosprawnosci intelektualnej lub fizycznej lub ich rodziny, po spetnieniu okreslonych wymagan
kwalifikacyjnych beda mogty otrzymaé swiadczenia z Social Security z tytutu niezdolnosci do pracy.
Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.ssa.gov/disability (dostepna tylko w jezyku angielskim).

Swiadczenia dla cztonkéw rodziny

Swiadczenia z Social Security sg dostepne nawet przed przejsciem na emeryture. Dzieci, wdowy i wdowcy
moga otrzymywac Swiadczenia rodzinne dla cztonkdw rodziny pozostajgcych przy zyciu po smierci
Swiadczeniobiorcy, aby pomoc im poradzi¢ sobie ze stratami finansowymi. Wiecej informaciji mozna
znalez¢ na stronie www.ssa.gov/pubs/EN-05-10084.pdf (dostepna tylko w jezyku angielskim).

Wptyw innych planéw emerytalnych
Wiegkszos$¢ emerytur lub innych planéw emerytalnych nie ma wptywu na swiadczenia z Social Security.
Jednak udziat w planie emerytalnym lub pobieranie emerytury z tytutu pracy, za ktérg nie ptacito sie

podatku na Social Security, moze spowodowac obnizenie swiadczen. Wiecej informacji mozna znalez¢ na
stronie www.ssa.gov/gpo-wep (dostepna tylko w jezyku angielskim).

Jestesmy tu, aby poméc

Social Security obejmuje okoto 96 procent amerykanskich pracownikéw. Wiecej informacji o Social
Security i jego znaczeniu mozna znalez¢ na stronie www.ssa.gov (dostepna tylko w jezyku angielskim).

Razem przez cale zycie

Securing today Pamietaj, ze Social Security jest razem z Tobg przez cate zycie. Wiecej

and tomorrow informacji na stronie www.ssa.gov/people/materials/pdfs/EN-05-10233.pdf.

(dostepna tylko w jezyku angielskim).
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