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Puede ser que califique para recibir pagos 
mensuales de SSI
Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI, por sus 
siglas en inglés) es un programa que provee pagos 
mensuales a adultos y niños que tienen ingresos 
y recursos limitados, y que son ciegos o tienen 
incapacidades. El programa de SSI también provee 
pagos mensuales a personas de 65 años o más que 
tienen ingresos y recursos limitados.

¿Cómo el programa de SSI puede ayudarle?
Si califica para recibir SSI, puede recibir pagos 
mensuales que podrían hacer una diferencia 
significativa en su vida. No todos reciben la misma 
cantidad mensual. Es posible que reciba más si vive 
en un estado que agrega dinero al pago federal de 
SSI. Si tiene otros ingresos como salarios, pensiones 
o beneficios del Seguro Social, es posible que  
reciba menos.

¿Quién califica para SSI?
Puede calificar para SSI si:
• Tiene 65 años o más, o si es ciego o tiene  

una incapacidad.

• Tiene ingresos limitados (salarios,  
pensiones, etc.).

• Tiene recursos limitados (las cosas que posee).
• Es ciudadano de los EE. UU. u originario de los 

EE. UU. (algunos que no son ciudadanos  
podrían calificar).

• Vive en uno de los 50 estados, el Distrito de 
Columbia (Washington D. C.) o las Islas Marianas 
del Norte (no se incluyen Puerto Rico, Guam ni 
las Islas Vírgenes de los EE. UU.).

¿Qué significa ingresos y recursos limitados?
Para recibir SSI, debe tener ingresos y recursos 
limitados. El lugar donde vive afecta la cantidad 
de ingresos que puede recibir cada mes y aun así 
recibir SSI. Cada estado tiene sus propias reglas. 
Analizamos los 3 factores siguientes para ver si 
califica para recibir pagos mensuales:
• Salarios o ingresos de trabajo por cuenta propia.
• Ingresos por pensiones, Seguro Social, 

donaciones, etc.
• Recursos (las cosas que posee)

La siguiente tabla provee información sobre las 
limitaciones de ingresos y recursos para 2024.

Salarios o ingresos 
de trabajo por cuenta 
propia

Ingresos por pensiones, 
Seguro Social, donaciones, etc. Recursos (las cosas que posee)

Por 
individuo Menos de $1,971 por mes Menos de $963 por mes Menos de $2,000 en total

Por pareja Menor de $2,915 por mes Menor de $1,435 por mes Menor de $3,000 en total

Nota aclaratoria: Es posible que se apliquen exclusiones a los límites de ingresos y recursos enumerados 
anteriormente. En el caso de los recursos, no contamos todo lo que posee al decidir si puede recibir SSI. No 
contamos una casa si usted es el dueño y vive en ella y, por lo general, no contamos su vehículo. Contamos 
dinero en efectivo, cuentas bancarias, acciones y bonos.

Verifique si califica para SSI
Es fácil de comenzar. Vaya a www.segurosocial.gov/ssi para saber si califica para SSI. Puede informarnos 
que desea presentar su solicitud para que podamos programar una cita o comenzar su solicitud. Si no puede 
visitar www.segurosocial.gov/ssi, llame al 1-800-772-1213 y oprima el 7 para español para programar una cita 
y hacer su solicitud por teléfono. (Si es sordo o tiene problemas de audición, puede comunicarse con nuestro 
número TTY/TDD al 1-800-325-0778).

https://www.linkedin.com/company/ssa
https://www.youtube.com/playlist?list=PLGSYaZN04xzEAenjhqYIrKBF0KgtrpSVy
https://www.instagram.com/socialsecurity/
https://twitter.com/segurosocial/
https://www.facebook.com/segurosocial/
https://www.ssa.gov/es
http://www.segurosocial.gov/ssi
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